ﬁ @ Freiwilligen Feuerwehren AT

Stundenplan Lehrgang Absturzsicherung Modul 1

Modul 1
Datum Zeit Ort Thema T/P | Unterrichtseinheiten
Donnerstag 19:00-21:30 Kreisbauhof/ | Theorie: UVV, Halten/Rickhalten, Einsatzgrundsatze,
FF Einsatzbereiche-Einsatzgrenzen (Unterschiede: Halten -
Rickhalten, Absturzsicherung, ERHT, SRHT)
Knoten: (HMS, Sackstich, 8er, Mastwurf) /P 3
Praxis: Halten / Ruckhalten
Montag 19:00-21:30 | Kreisbauhof/ |Theorie: Festpunkte, Seilkunde (FW-Leine), FW-Haltegurt
FF
Praxis: Selbstrettung /P 3
Voraussetzungen: Mindestalter 18 Jahre; Truppmannausbildung oder MTA Basis
Schutzausristung: Zivilund Schutzausristung (Einsatzkleidung, Stiefel, Helm, FW-Haltegurt, je FF min. 2 FW-Leinen)

Teilnehmerzahl:

max. 12




